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Le Président de la République effectue une visite “
dans la zone d’orpaillage de Gleib N"Dour

d et du ministre du
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Son excellence le prési Mohamed
Ould Abdel Aziz a effectué, dans la
journée du mercredi 2 janvier 2019

site dans la nouvelle zone dor-
N
rs de cette

une

paillage de G our.
Au co isite, le chef de
IEtat a pu senquérir de la situation
des orpailleurs, ainsi que des princi-

paux obstacles et difficultés auxquels

ils font face.

Le chef de I'Etata instruit les départe-

le transport
Au cours de cette visite, le Président
pagné
du ministre de la Défense Nationale

de la républigue était acco
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Le bataillon blindé léger, une force de Sortie d"'une nouvelle promotion a I'lSA
frﬂppe au nord du pays culler Tanglas, et de préparer
des cadres militaires nationaux
Larme de c-v-leﬂe jouit de ll qualité spedﬂque doffrir le pour participer aux missions
ple avantage d multinationales dont la maitrise
de feu et de la protection. dela langue anghise et une
Elle est également considérée comme Parme décisive pour des conditions sinequanones.
""‘P""" 1a bataille terrestre. Ainsi la présence de cet éta-
Les ont fait leur irruption, pour Ia premiére fois, as pllaint ‘deassipaaionms
cullrsdeh prtmlmsuerumunﬂiale.qlund ils ont été utilisés R Ry
parlebritanniques et les francais. AR smatmlideie
Les deux guerres mon s(prcm-éreelseconde)avnlenum- ur quiil ’ X
7oy . o és pour quils acquiérent ¢
i tiot i P Lo ichungeat des connalssences
Bon nombre de pays avaient alors accordé la priorité  la ca- et des expériences militaires
valerie qui devient de ce fait Farme dominante sur tous les avec des partenaires de diffe-
pération versla fin dela deuxiéme g rents pays amis et partenaires.
L S asterds xeal plus eff
assurer une action de choc au contact deu premiéres Il;nrs
ennemies et, par conséquent, assurer la victoire, notamment
parlebiais deleur rythme de progression au cours de la percée
du dispositif ennemi doublé d'une puissance de feu trés élevée.
Etant donné Pimportance de cette arme, il a été décidé, en
2008, de créerle 17 Bataillon blindé léger, noyau dela cavalerie
légére au sein des forces armées nationales. colonel Ahmed Salem Mohamed Vall Zein
formation de six m
- " _— it + cours danglais
Les unités de cavalerie ont des missions défensives et offensives : p e J“\ g“ d \ I" o
et de terminologie militaire
a- Mission offensives: | b- Missions défensives : 11 convient de mentionner que
cet institut a été créé en 2016 par
Touverture décision de IEtat-major Général
coup dArrét des Armées pour r,-wm ay
sance freinage besains urgents en matiére d'ap
nsive, contre-offensive interdiction d'un axe prentissage des langues,
pation exploita ]
Pour mieux éclairer le lecteur sur Ie Ba!zlllon blindé léger, Akhbar El Jeich a rencon- p I q ue
tré le colonel Ahmed Salem N d Vall Zein c andant de ce bataillon.
Akhbar El Jeich - pouvez-vous faire res (AMLO0) de  rante dans les conflits modernes parce
une bréve présentation du bataillon se,en plusdunes-  quelle jouit d'une grande m,
blindé léger ? dr mmandement et dappui  d'une forte puissance de feu
Col commandant du 19BBL: le 1 et d'une compagnie de protection et également une protection ef FERENCE M +
batallon blindé ligerest une unité _ desore ses bqipages contre s armes L'EXPERIENCE FAIT LA DIF b geali Gy paa
de cavalerie créée i Nouakchott par  Akhbar El Jeich: Quelle est I'impor-  fanterie de fagon particuliére ‘ 2 P Z
Ia décision Numéro 664 en date du tance de la cavalerie dansles guerres Pour cela la cavalerie demeure une Service apres vente e-_g.’-" e daua
27-10-2008 ; dernes? arme décisive pour gagner la bataille
Leba estconstitué detroises-  Col commandant du 1BBL : o  terrestre comme elle 2 toujours é1é
cadrons de combat constitués dau- cavalerie occupe une place prépondé-  par le passé = .
s [ ——
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Atar accueille I'exercice militaire Flintlock 2019

Lexercice militaire multinational Flintlock
2019 dont le Burkina Faso abrite le poste de

commandement principal a été officiellement
lancé dans sa partie mauritanienne ce 18 février
ce multinational auquel
participent A coté de notre pays des troupes
représentant plusieurs nations dont les Etats
Unis, I'Espagne, I'talie et le Tchad aura lieu

4 ATAR. Cet exerc

du 18 au 28 février 2019,

La partie mauritanienne est représentée dans
cette exercice par la 3¢ région militaire, le
premier bataillon commando parachutiste,
le deuxiéme bataillon commando et le 2%

groupement spécial d'intervention

Cette initiative du commandement des Etats-Unis
'Afrique (USAFRICOM) vise & renforcer
ationnelles des pays africains

pour [A!
les capacités opé

dans la lutte contre le terrorisme et lextrémisme

violent et développer les capacités des ar

dans le domaine d

mées.

P
civilo militaires CIMIC en coopération avec

le partenaire américain

Levée de couleurs au BCS

= T

Col commandant du 1“BBL : En 2010,
un projet de restructuration de farme
a été mis en place par le Jéme bureau
de IEtat-major Général des Armées
en vue de la eréation d'un groupe-
ment blindé composé d'un bataillon
de commandement, de service et de
logistique, dun bataillon de blindés
légers et d'un bataillon de chars

Une fois celte structure mise en place,
Tarme blindée aura occupé la place
qu'il faut au sein des forces armées
nationales.

Akhbar El Jeich : Quels sont les services
fournis par le bataillon des blindés
légers aux populations de Fdérik ot
ilestimplanté ?

Col commandant du 1" BBL - le

ATAR

Dans le cadre de la préservation
etla perpétuation des traditions
militaires et du renforcement de la
cohésion des hommes, le Bataillon
de Commandement et de Service
organise le premier vendredi de
chague mois une cérémonie de
levée de couleurs suivie d'un repas
de corps.

La derniére en date de ces céré-
monles a été organisée le 8 fé-
vrier 2019, sous la présidence du
colonel Mohamed Lemine ould
Abd EL.Mawla commandant du
BCS en présence dofficiers, de
sous-officiers et d'hommes de
troupe des différentes directions
etbureaux de Etat-major général
des Armées.

Akhbar El Jeich : les conditions diffi-
ciles en zone désertique ont-elles un
impact sur lefficacité de Farme blindée ?
Col commandant du 1” BBL : nonobstant
sa grande mobilité etla puissance de
son moteur (95 chevaux), le char subit
limpact négatif des zones désertiques
qui le rendent facilement repérable
parl'aviation de reconnaissance et les
autres moyens dobservation ennemis
Une fols découver, le char devient une
cible facile, notamment pour laviation
ennemie

Akhbar El Jelch : Quelles sont les re-
lations de la cavalerie avec les autres
armes au cours de la manceuvre ?
Col commandantdu 1”BBL :laca-
valerie participe  la manceuvre in-
ter-arme en prenant part directement
i loffensive des unités d'

Col commandantdu 1“BBL - laca-
valerie légére avait joué un role décisif
dans la guerre du Sahara (batailles de
Zoueratt, de Bir Mogrein, de Tourine
et de Twajil), Elle était connue sous
Ippellation du Groupement des blin-
dés(GABAN),

Actuellement, elle prend parta k mission
de maintien de la paix en Centrafrique.
Elle a participé aux défilés et parades
militaires commémorant les 51°% et
5 anniversaires de lindépendance

nationale.

Akhbar El Jeich : Comment assu-
rez-vous lentretien technique de vos
moyens roulants et la formation de
vos hommes ?

Col commandant du 1"BBL
tien de nos engins est assuré par des

fentre:

étroite collaboration avec le génie et
artillerie.

Akhbar El Jeich : Quelles sont les
manceuvre auxquelles le bataillon
blindé légér a pris part 3 ce jour ?

L
w

Ler bataillon blindé léger est implanté
i Fdérik depuis novembre 2009, 00

il contribue  la vie économique lo
cale, notamment i travers l'injection
d'une importante masse salariale sur
le marché local par le biais des achats
de produits de consommation, et de
prestation de services (location de
logements, transport.. ).

équipes tech, a
des programmes quotidien, hebdo-
madaire et mensuel, en

Dossier @

tions déquipages, de conducteurs, de
transmetteurs et de tireurs.

Ces savoir-faire sont dispensés par des
officiers et des sous-officiers qualifiés
formés initialement A létranger.
Akhbar El Jeich : quelle est la mission
de la cavalerie en terrain ouvert (sans
obstacles) 0i a rapidité du mouvement
etla souplesse demeurent des qualités
requises ?

Col commandant du 1¥BBL  les
unités de cavalerie légéres participe
au combat en deuxiéme échelon,
aprés les unités dinfanterie, tout en
restant & mesure daccompagner ces
unités en adoptant le méme rythme
de progression

Les engins (AML90) dont nous dis-
posons peuvent rouler 4 une vitesse
pouvant atteindre les 110 km & I'heure,
ce qui leur permet de participer i des
actions d'harcél des groupes ar-

avec les dants descad:

més és dél torisés.

Les qualifications techniques indivi-
duelles sont assurées par des forma-

Akhbar El Jeich : Quelles sont vos
perspectives davenir ?

Info FARIM < .

Le CEMGAA visite les unités du nord

Le vice Amirale Isselkou ould Cheikh El-
Wely, Chef d'Etat-major Général des Armées
Adjoint, a effectué une visite dinformation
etde prise de contact aux unités implantées

dans la partie septentrionale du pays au
cours de la période du 7 au 15 février 2019.
Cette visite du chef d'Etat-major Général
des Armées Adjoint s'inscrit dans le cadre
de la volonté du commandement, detre
en permanence, au plus prés des hommes
pour senquérir de leurs conditions de vie
etde travail, de contraler laptitude de leur
armement et équipement et de sassurer de
labonne préparation au combat des unités

engagées.

Aprés sétre rassuré de la bonne exécution
des missions dans la zone nord, il a échangé
avec les hommes et leur encadrement ; et les
a exhortés i plus dengagement, de courage,
de patriotisme, de loyauté et surtout de
discipline pour la défense de la patrie, la
sécurisation de citoyens et de leurs biens.

Dans les différents sites visités, le chef
néral des Armées Adjoint
3 expliqué aux éléments [évolution fulgu-

dEtat-m

rante que connaissent les forces armdes et

a invité les militaires & plus de sacrific

N
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dabnégation, de cohésion, et denga-
gement sans faille

Pour étre @ méme de remplir les mis-
sions qui nous sont dévolues, a-t-il
dit, nous ne devons compter que sur
nous-mémes. Pour cela, il nous faut
mettre laccent sur la formation phy-
sique et intellectuelle, le don de soi,
le patriotisme et la loyauté

Le CEMGAA étaitaccompagné au cours
de cette visite par une importante dé-
légation comprenant, le Général de
Brigade Mohamed ould Hreitany, Chef
JEtat-major de IArmée de [Air, du
Médecin-général de Brigade Teyeb ould
Mohammed Mahmoud Bou directeur
du service de santé des forces armées
et de sécurité, du Lieutenant-Colonel
Abdallahi ould Beibe, commandant
du bataillon des transmissions et du
Commandant Mohamed ould Issel-
mou, représentant le troisiéme bureau
de'Etat-major Général des Armées
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Le CEMGA visite 'EMGA

Général des Armées Adjoint,
effectue actuellement une
visite de contact au niveau des
differents bureaux et direc-
tions relevant de I'Etat-ma
jor Général des Armées.
Le but de cette visite est
de suivre de pres l'avan-
cement des travaux au
sein de ces services et de
prendre contact directement
avec les subordonnés dans
leurs bureaux et licux de
travail afin d’identifier les
difficultés et les problémes
liés a lexercice de leurs
fonctions et d’y apporter
les solutions appropriées.

Le chef d’Etat-major Général des Armées, le Général de Division
Mohammed Cheikh Mohammed lemine Elemine, accompagnée
par le Vice-Amiral, Isselkou Cheikh El-Wely, Chef d’Etat-major

-

RESISTANCES A LA PENETRATION COLONIALE
AU TRARZA ET DANS LA VALLEE DU FLEUVE SE-

NEGAL
Période 1817-1902

Pénétration Francaise au Fouta

ar Abdallahi Fall,
nspecteur d’Ensei-
gnement secondaire a
la retraite

En méme temps que les pro
vinces maures de la rive droite
(Trarza, Brakna), le Fouta fut
trés tot fobjet de convoitises
coloniales, il le fut dautant plus
qu'il sétendait territorialement
aussi bien sur a rive droite que
sur la rive gauche du fleuve
Sénégal

Dés le XVIle siécle, le Fouta
entre en relations commerciales
avecles Frangais de Saint-Louis.
Plusieurs considérations moti.
verent lintérét de ces derniers
pour cette grande confédération.
Le Fouta était d'abord une ré.
gion productrice de grains et
particuliérement de mil, aliment
de base des populations de la
vallée. 11 constituait ainsi un
«greniers précieux et appré-
cié de Saint-Louis. Ensuite, le
fleuve Sénégal qui le traversait
sur une distance non négli

geable, était une voie de navigation pour les bateaux du commerce frangais de
Saint-Louis, remontant son cours vers le Galam et le Bambuck, provinces oit
les négociants allaient chercher for, I'ivoire, les esclaves, les plumes d'autruche.
Les droits de navigation et de commerce sur le fleuve furent reconnus trés tot
par les Foutankoobe aux Saint-Louisiens, moyennant le payement de certaines
redevances (les coutumes). Pendant longtemps les relations franco-Fouta furent
pacifiques, étant donné le caractére essentiellement lucratif des entreprises
Saint-Louisiennes et le profit nouveau quen tiraient les habitants.

Aprés la révolution théocratique des Toroobé de 1776, et malgré quelques
incidents mineurs, les relations entre Saint-Louis et le Fouta demeurerent es
sentiellement mercantiles, mais une certaine méfiance commengait a poindre
du coté des F koobe, dont le p sétait renforcé a la
faveur justement de cette révolution. Ils voyaient d'un ceil réprobateur la traite
des esclaves que les traitants saint-louisiens pratiquaient pour le compte des
Frangais, donc des «chrétiens». Mais une certaine tolérance demeurait vis-a
vis des activités commerciales de Saint-Louis, tant que les «coutumes» étaient
versées et que des implantations territoriales nétaient pas tentées.

Au début du XIXe siécle, les Frangais commencérent a manifester le désir de
s'installer durablement au Fouta. Deés 1818 un fort est édifié a Bakel et un autre
4 Dagana en 1821. Dés lors, les incidents hostiles ne devaient plus cesser de
caractériser les relations entre les deux parties.

Lon se souvient que l'almami Boubacar sétait coalisé avec Amar Ould El Moctar
contre la colonisation agricole du Waalo, et particuliérement la cession par le
brak du Waalo des terres aux alentours de Dagana, revendiquées par le Fou
ta. Des contingents de cette confédération avaient activement participé a des
engagements anti- Frangais aux ctés des Maures et des Wolofs.

En 1844, le gouverneur du Sénégal et dépendances, Bouét- Villaumez, sérigeant
en porte-parole et défenseur des commergants Saint-Louisiens, préconisa une
nouvelle politique de la France vis-a-vis du Fouta: «Travailler au démembrement
de la confédération du Fouta qui devient inquiétante par son esprit de domina
tion, par le fanatisme de sa population, et par létendue de son territoire. Ne lui
laisser jamais commettre un acte de violence sans la chitier rigoureusement.
Réduire progressivement et supprimer le plus tot possible les coutumes...»
Lettre de Bouét-Vuillaumez au Ministre de la Marine 6 sept. 1944, Archives
Nationales du Sénégal (ANS) - 3B, 89.

. Le souci de Bouét-Vauill z est de faire di toutes |

de la souveraineté des peuples de la rive droite et e les remplacer par des
établissements fortifiés et permanents sous leur propre autorité. La mise en
pratique de cette politique, édictée par Bouét-Vuillaumez, sera le fait de son
successeur le capitaine de vaisseau Protet, lequel chargera son collaborateur,
Faidherbe, alors capitaine de génie, den poursuivre fexécution.

Le bataillon a contribué & résorber le
chomage des jeunes i travers le recru
tement des autochtones pour servir
dans ses rangs

AKhbar El Jeich : quel dernier mot
adressez-vous aux lecteurs dAkhbar
El Jeich ?

Col commandant du 17 BBL  étant
donné QUAE] constitue un moyen de

e e —
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communication permettant une large
ouverture sur le public, il est nécessaire
de procéder, A travers ses publications,
& rectifier la fausse perception de I'ins-
titution militaire et les stéréotypes

véhiculés par une certaine opinion
malintentionnée.
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Commandants successifs du
1“BBL:

2008-2009 : Lt col Hamady Ould

Ely Mouloud

2009-2013: Lt col Mohamed El-

moctar Ould Elkeihel

2013- 4 ce Jour : Colonel Ahmed

Salem Mohamed Vall Zein

Info FARIM 8 .

Le CEMGA recoit une délégation britannique

lkou ould Cheikh

prise de contact au 3 Bataillon Mau-

ritanien de mai:

tien de la paix basé &
Bambari (République de C.

Durant cette visite qui a débuté le 10
décembre 2018 et qui a duré 5 jours,

trafrique)

SEMGAA était accompagné par le
colonel Sidi Ould Sidi Ahmed, conseiller
duCEMGA et coordinateur des opéra
tlons de maintien de la paix au niveau
des Nations-Unies et du commandant
Niang Alioune du 3™ bureau

'!ll!

Le Général de division Moha.
med Cheikh Mohamed Lemine
Elemine, Chef d'Etat-major
Général des Armées a requ, le
14 janvier 2019 une délégation
Britannique conduite parle Gé-
néral de corps dlarmées, John
LORIMER KCB haut Conseiller
4 la défense Britannique chargé
dumoyen Orient

Le CEMGAA en Centrafrique

Aunom du chef d Etat-major général
des armées, le Chef du 3° Bureau,
le Colonel Dah ould Mohamed El
Agheb a présidé, le 05 févier 2019
au Centre d'Instruction de Ar

Nationale, la cérémonie de passation
de commandement entre le colonel
Mohamed Taghiyolah Sidi Nema
commandant du Centre sortant et
le Colonel Mohamed Lemine Ould

son remplagant
La cérémonie  eue lieu en présence
des officiers de

des Armées et ceux du Centre.

tat-major Général

%
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7¢m session ordinaire du CDS

Le siége de 'Etat-major des Armées 3 Niamey,
a servi le 29 janvier 2019, de cadre  la tenue
de la 7* réunion ordinaire du Comité de
Défense et de Sécurité Format Défense du
hel. La réunion 2 laquelle a pris part
le CEMGA, le Général de division Moha-
med Cheikh Mohamed Lemine Elemine a
regroupé les différents Chefs d'Etat-major
et les Responsables de la sécurité des pays
du G5 Sahel (Niger, Mali, Burkina-Faso et
Tchad), ainst que les experts et conseillers du
G5 Sahel, en présence du Chef d'Etat-major
DINTRE.

néral Frangois L

Le Chef d’Etat-major Général des
Armées, le Général de division Mo-
hamed Cheikh ould Mohamed Lemine
Elemine a regu dans la journée du
21 Janvier 2019 le lieutenant-colonel,
Alistair Bryant, attaché de défense du
Royaume-Uni,

Cette rencontre qui sest déroulée en
présence du colonel Dah ould Mohamed
Aghb, chef du 3 bureau 'inscrit dans
le cadre de Ia coopération militaire
entre notre pays et le Royaume-Uni

et TOTAN.

.-

El Hadj Oumar Tall laissait ainsi la
porte ouverte & la consolidation de
Pinfluence Frangaise au Fouta Toro.
La confédération des provinces sera
peu i peu démantelée : le Dimat pas-
sait sous protectorat francais en 1858,
le Damga recouvrait son autonomie.
Lautorité de IAlmamy samenuisait
jour aprés jour.

Clest dans ce contexte politique net
tement dégradé que va apparaitre
Abdoul Bookar Kane. Né vers 1830
dans le Boosoya, son pére Bookar
Ali était Jaagorgal (grand électeur)
avant de suivre Oumar Tall au Kaarta
en 1855. Clest cependant son cousin
Mamadou qui hérita de cette charge,
Abdoul Bookar étant jugé trés jeune
encore. Le départ de Mamadou Ma-
moudou en 1860 4 son tour vers le
Kaarta, obligea Abdoul Bookar a faire
son entrée dans Taréne politique. I1
se préoccupa tout dabord de donner
une certaine prééminence i sa pro
vince et contracta des alliances avec
le Boundu, le Xaaso et Ahmed Ould
Heiba du Brakna, réaffirmant par li ses
ambitions politiques. Il ne tarda pasa
évincer FAlmami Mamadou Biraan et
tenta de mobiliser le Fouta contre la
domination frangaise (Oumar Dioum,
La résistance dAbdoul Bookar Kan,
Mémoire ENS, Nouakchott, 1983, p.19).
Sa province natale, le Boosoya suivit,
‘mais le reste du Fouta resta réticent.
Abdoul Bookar commenga a entraver
la navigation commerciale frangaise
entre Salndé et Maatam. Le gouver-
neur Jauréguiberry envoya une co-
lonne dirigée par lofficier de marine
Négroni pour «rétablir la paixs. En
traversant le Boosoya, elle dut faire
face aux attaques répétées des par-
tisans dAbdoul Bookar.

Ayant échoué dans sa mission, la co-
lonne Négroni dut revenir i Saint-Louis
dans un piteux état. Cet échec devait
pourtant servir de legon a la colonie,
qui prit conscience du danger que
représentaient ces résistants quelle
désignait par des épithétes d'wor-

gueilleux et incorrigibless (Oumar
Dioum, p. 20).

La désignation dAmadou Thierno
Demba Ly i la charge dAlmamy en
1862 devait donner une plus grande
audience 4 Faction dAbdoul Bookar.
Dans une adresse aux habitants, il ap-
pelait a une lutte contre lenvahisseur,
conformément « aux prescriptions
d'lil Hadj Oumar Tall » (O. Dioum,

fa bm.ne deN Dirmbodja (p.132)
Amadou Thierno va reconstituer
sonarmée, a Izqutlle se joignirent de
nombreuses recrues du Tooro. Abdoul
Bookar joua un role appréciable dans
le cadre de Funification des forces
de la résistance et réussit a isoler le
chef du Fouta Central, Mamadou Bi-
raan Wane, allié des Francais et qui
senfuit vers Bokki. Abdoul Bookar
et Amadou Thierno se virent méme
adjoindre un contingent maure des
Awlad A-yede®

Une deuxiéme bataille devait par la
suite opposer la Résistance et les forces
d'invasion, le 22 septembre 1862 a
Lumbel. Uarmée Fountankobé connut
une nouvelle déroute,

Cest & partir de ce moment que les
chefs de guerre comprirent la vanité
des confrontations directes avec une
armée suréquipée et mieux entrainée.
1Is optérent pour une tactique de har
célement, attaquant les bateaux isolés,
les convois, les unités en déplacement.
Cetappel a lunion ne reut pas Fécho
attendu. Briere de I'lsle ayant décidé
dinstaller une ligne télégraphique entre
Podor et Salndé, Abdoul Bookar va sy

Le Général de Division Mohamed Cheikh Moha-
med Lemine Elemine, Chef Etat-major Général
des Armées, a regu en audience, dans son bureau
4 IEtat-major Général des Armdées, le 12 décembre
2018, Mme F Jacquemin la responsable Otan du
programme d'appui 3 la formation dan le domaine
de la défense, en visite dans notre pays

Cette rencontre qui sest déroulée en présence du
Colonel Dah Mohamed EI Agheb chef du B3
IEtat-major Général des Armées et le colonel Sidi
Mohamed Hamadi directeur de 'ENEM, a porté
sur les relations de coopération entre notre pays

‘maintes reprises et les poteaux brilés
(destruction du coté dAnam Bagra).
Briére de I'lsle décida d'utiliser la force
pour imposer ce télégraphe, et dut
mettre sur pied une colonne perma
nente chargée de la surveillance de
Téquipe de travailleurs. Cette colonne
permanente fut attaquée courant 1881
4 N'Dirmbodja. Les Frangais se réso-
lurent i signer une convention le 16
mai 1881 avec Abdoul Bookar, qui
acceptait enfin la pose de la ligne
télégraphique.
Alliance avec les Maures
En décembre 1887, Abdoul Bookar
leva une forte armée qui rejoignit les
troupes de SidAhmed Ould Heyba.
Ils furent cependant défaits a Chegar.
Loccupation du Djoloff en mai 1890
ayant contraint Albouri Ndiaye a sexi-
ler, celui-ci vint se refugier auprés
d'Abdoul Bookar dans le Fouta.
Dexil et la fin #Abdoul Bokar
Apres la construction du fort de Kaédi,
Abdoul Bookar se trouva si isolé qu'il
ne dut son salut qu'a la fuite. Sa téte
fut mise a prix par de Lamothe a 500
francs. Poursuivi par Ibra Almaami et
des éléments Touabir, il réussit cepen
dant a leur échapper et i se réfugier
dans le campement de Bakkar Ould
Soueid Ahmed, émir des Idow-"ich.
Abdoul Bookar continua a harceler
les frangais et leurs collaborateurs,
avec ['aide des Abakak : attaques des
villages de Bennke (24 avril 1891)
et de Kayhaydi (31 mai 1891) avec
sesalliés Abakak et Awlad Ayed. Les
Frangais décrétent un embargo sur
le mil, mettant en difficulté Tappro
habitants (noirs et

opposer, sattirant les e
du gouverneur. Abdoul Bookar avait
dailleurs dit au sujet du télégraphe:
«..les lignes télégraphiques que fon
veut placer dans notre pays ne sont
qu'un moyen de nous dominer et de
changer notre religion... » (Oumar
D.,p.69).

Ainsi, les Frangais vont rencontrer de
grandes difficultés quant a la construc
tion de cette ligne qui sera sabotée a

maures) et les rendant trés sensibles
aux demandes de Saint-Louis rela
tives a Félimination dAbdoul Bookar.
Signalons aussi que ce dernier avait
commis des maladresses lors de son
raid sur Kayhaydi: plusieurs villages
Soninké ont été pillés par ses parti-
sans maures.

Le 5a00t 1891, Abdoul Bookar était
au campement des Chratitt quand il
aurait été fusillé 1 bout portant par

Personne ne peut mieux résumer la
situation politique, militaire et éco-
nomique de la France coloniale en
Afrique de I'Ouest, au milieu du XIXe
siécle que Marcel Chailley quand il dit
que «la situation se détériorait mzlpe
les efforts des gouverneurs. La mé-
tropole ne semblait ni pouvoir faire
Teffort nécessaire pour la rétablir, en
raison des bouleversements sociaux
queelle connaissait alors.».

«La navigation sur le Sénégal était dan-
gereuse, les affaires yenchlmml 08
postes étaient menacés. Les rivalités
entre les états voisins sexacerbaient.
Ihorizon politique était sombre, Les
‘Maures Trarza, maitres de la rive droite
du fleuve, dominaient aussi le \‘hzln
les Brakna et les Idow-ich ét:

une nouvelle colonne, forte de 800
hommes (Gnokane, p.171). Lobjectif
était Dialmath, capitale de la province
wrebelles du Dimar.
11 sagissait pour Protét de laver laf-
front infligé au «pavillon frangais».
Ce renfort ne contribua cependant
pas a faciliter lexpédition punitive
qui souffrit beaucoup des conditions
physiques, de la chaleur et perdit
25 hommes et eut 150 blessés avant
d'investir la ville. (Gnokane, p.171)
El Hadj Oumar Tall Soppose au
projet de conquéte du haut-fleuve
Aumoment ou El-Hadj Oumar Tall
entreprenait un jihad pour renforcer
et purifier Islam du paganisme dans
les royaumes malinké et bambm du

Etudes et .
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convertir a IMslam les peuples paiens
du haut-Sénégal, puis un résistant
qui a lutté jusqu'au bout contre I'hé-
gémonisme impérialiste, quand il a
constaté que ce dernier était devenu
un danger pour la foi musulmane
dont il défendait de toute son ime
la pureté.

El Hadj Oumar au Guidimagha

Aprés Fechec du siége du fort de Mé-
dine, Oumar se résout a aller plus &
Test dans le but de découvrir ou de
créer des positions stratégiquement
utilisables dans la lutte qu'il meéne.
Clest & cet effet qu'il choisit le Gui-
dimagha. « Situé sur la rive droite
et compris entre les deux régions
(1: Fouta et le Haut-Sénégal) (il-le

hostiless...

«Sur la rive gauche, les Toucouleurs se
montraient arrogants et fanatiques : par
apreté au gain, ils tenaient a controler
nos navires; par xénophobie 4 sopposer
anotre avances.

A ceteffet, une expédition fut montée
et cest le capitaine de génie Faidherbe
qui se voit confier sa direction. « Pour
assurer & fopération un franc succés
d'importants moyens.... furent misa la
disposition de Protét » nous dit Gnokane
(p-168). Les Frangais sattendaient en
effet a une forte résistance de la part
des habitants. Diverses sources avaient
signalé Fexistence d'une force armée
dans le Fouta: «7 4 8.000 hommes
armés de fusils et sen servant bien »
avait averti lex- gouverneur Bouét- Wil
laumez (Gnokane, p.169).

La reconquéte de Podor (Mars 1854)
fut courte mais pas de tout repos. Pour-
tant un document ne fait état que de
deux morts dans les rangs du corps
expéditionnaire ( AN-SOM. Sénégal
1V, 17d, cité par Gnokane, p.170.)
En nposte A ce premier succés, les

ta et de Ségou, ks i
décidé de créer des tétes de pont d.ms
le Fouta et le Haut-Sénégal. Ni ces
derniers, ni El Hadj Oumar Tall ne
pouvaient abandonner leur mission
«civilisatrices (pour les premiers) et sa
mission religieuse (pour le second), Ils
ne pouvaient donc manquer dentrer
en lutte, car leurs desseins étaient
contradictoires. El-Hadj Oumar Tall
avait créé dans ce cadre, au Guidima-
gha, une base logistique et de repli
trés importante.

El Hadj Oumar Tall est un person.

nag hlslonque dont laction est ap.

préciée parfois de fagon différente
par les historiens. Notre propos nest
pas de rapporter ces hypothéses ou
d'en émettre de nouvelles. Nous nous
intéressons 4 ce personnage, parce
que son action historique a touché
des provinces trés limitrophes ou
appartenant a fespace national.

Tl convient avant tout de faire une mise
au point concernant ce personnage,
dont les véritables motivations ont
été vilipendées par historiographie
colom:le pour des raisons évidentes

du Dimar laflot
tille de guerre Frangaise, enlevérent
Tenseigne de vaisseau Lebrun et favo
risérent plusieurs désertions. Protét
décida alors de se porter lui-méme au
B A X

Celles-ci présentent
Ol sinets fanatique, un
illuminé qui sest opposé, sans raisons
profondes, i la pénétration Frangaise.
(xrles, ElHadj fut d'abord un cheikh

s exp avec

s

qui avait pour souci de
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idimagha) se prétait bien i ce role
» nous dit Hamady Samba Sy (Ils-
lam et la résistance a la pénétration
frangaise au Guidimagha). El Hadj
Oumar ne visait pas seulement des
objectifs militaires mais aussi des
buts religieux. 11 sagissait d'amener
les Soninkés et les autres habitants
4 adhérer i ses réformes. Clest cette
condition qui commandait  ses yeux
Texpansion de son enseignement et la
force militaire qui devait le réaliser.
Mais Faidherbe était déterminé i dé-
loger EI Hadj Oumar du Guidimagha,
nouveau pivot du recrutement de ses
troupes sur la rive nord et point de
blocage du commerce de la gomme
qui descendait du nord vers le fleuve.
Aprés avoir concentré plusieurs mil-
liers de soldats en amont de Bakel,
le gouverneur langa lassaut contre
la forteresse de Guémou. Bien que
bien défendue, elle tomba six heures
plus tard sous les coups répétés des
canons frangais.
Malgré les déconvenues de Médine
et de Guémou, El Hadj Oumar Tall
se résoud a se porter plus a fest, vers
la capitale du Kaarta, Nioro.
Entrée en jeu dAbdoul Bookar Kane
Confiné dans le Haut-Sénégal o il
renforgait les bases idéologiques et
logistiques de son mouvement religieux,

.,

Evenement -«§q .

la reconnaissance nationale; médailles d’honneur de 1<, 2% et 3* classe) aux differents recpiendaires.

Cette cérémonie de décoration s'inscrit dans le cadre des festivités commémorant le 58'™ anniversaire
de lindépendance nationale.
Etaient présents a cette activité le Général de Division Sultane ould Med Souade CEMGN, le Vice-amiral
Isselkou ould Cheikh Elwely, CEMGAA, le SG du MDN, I'GFAS ainsi que des conseillers du MDN, et
des chefs de bureaux et directeurs a FEMGN et FEMGA.
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Le MDN décore des membres des Forces
Armées Nationales

Au nom du Président de la
Reépublique, le Ministre de la
Défense Nationale Monsieur
Mohamed ould Cheikh Mo-
hamed Ahmed a décoré, dans
lajournée du 17 janvier 2019
T'Etat-major Général des Armées
4 Nouakchott, des militaires de
lArmée et de la Gendarmerie
Nationales.

A son arrivée, le ministre de la
défense a été accueilli par le chef
d’Etat-major Général des Armées,
le Général de division Mohamed
Cheikh ould MohaMed Lemine
avant de remettre les insignes
( officier et chevalier de lordre
du mérite national; médaille de

‘-

et scientifiques attendus sur
place. Notamment, les navires
transportaient le colonel Julien
Schmaltz, nouveau gouverneur du
Sénégal, et sa famille. De grandes
quantités de matériel sont aussi
embarquées.

Le commandant de la frégate
La Méduse, Hugues Duroy de
Chaumareys, est un noble royaliste
qui nfa quasiment pas navigué
depuis Iépoque de [Ancien Ré
gime. [l commence la traversée
en distangant les autres navires,
plus lents que le sien, et se re-
trouve ainsi isolé, N¥écoutant pas
les avis de ses officiers, il accorde
toute confiance 4 un passager
prétendant avoir déja parcouru
les parages, un dénommeé Ri-
chefort. Il se trompe dans son
estimation et situe le navire bien

(Source : recherche sur internet)

son hote Moktar Ould Ethmane. Gra-
vement blessé, il aurait été transporté
par ses hommes au Sud de Guerou o
il devait expirer.

Les mémes hommes auraient gardé sa
tombe pendant plusieurs jours pour
éviter qu'il ne soit exhumé et décapité
pour les besoins de la prime.

Ainsi finit Pun des derniers résistants
4 la pénétration coloniale frangaise au
Fouta. Comme la plupart des résistances,
celle dAbdoul Bookar, particulariste,
ceuvraient depuis quelques temps déja
aleclatement du Fouta.

Mamadou Lamine Dramé ou la résis-
tance d’'un marabout Soninké.

En 1878, des années apres la dispari
tion d’El Hadj Oumar Tall, la renommée
d'un homme ne cessait de grandir au
Soudan, au point que certains r'hési-
taient pas (4 Dieu ne plaise) a le qua-
lifier de « prophéte, Cet homme avait
pour nom Mamadou Lamine Dramé
(appelé aussi Ma Lamine). A 20 ans,
Ma Lamine participa dailleurs a une
expédition conduite par des musulmans
du Kamera contre les habitants, jugés
«infidéles, de la prospére ville de Tenda
dans le Gamou (Haute-Gambie). Notre
ardent prosélyte y est fait prisonnier. I1
reste 2 Gamou pendant plusieurs mois.
Libéré, il jura de faire payer aux Gamois»
les mauvais traitements quon lui avait
fait subir.

De retour de La Mecque...il se met donc
en route, en mai 1885, pour le pays So-
ninké. Tout le long de son chemin, il
estacclimé par les foules de partisans,
qui espéraient ardemment que Mama
dou Lamine remplisse le vide laissé par
la disparition d'El Hadj Oumar. « A
Niamina, nous dit I'historien 1.B. Kaké,
marché important a cent cinquante ki-
lomeétres au nord est de Bamako, il est
salué i son passage comme le «Mahdis,
ultime restaurateur de la justice et de
Ia foi dans un monde pres de sa fin ».
Mamadou congoit de cet accueil une
grande satisfaction et de la conviction
quil avait les moyens de poursuivre
Teeuvre religieuse d'Oumar.

L

Le naufrage de la Méduse

La Méduse est une frégate frangaise
quia fait naufrage le 2 juillet 1816 sur
le banc d'Arguin, au large des cétes
de Mauritanie, faisant 160 morts,
dont 137 périrent abandonnés sur
un radeau. Sur les 15 survivants de
celui-ci, récupérés aprés 13 jours,
5 sont morts avant leur transfert a
Saint-Louis du Sénégal.

Le naufrage de la Méduse

En 1816, aprés Waterloo, Louis XVIII
se réinstalle sur le trone de France.
La France récupére ses comploirs
au Sénégal qui lui avaient été pris
par les Britanniques au cours des
guerres de PEmpire. Le 17 juin une
division navale de quatre bitiments
(dont La Méduse et 'Echo) est en

voyée la-bas pour acheminer les
colons, fonctionnaires, militaires

Le MDN recoit une délégation britannique

Le Ministre de la Défense
Nationale, Monsieur Mo-
hamed ould Cheikh Moha-

ed Ahmed a recu, le 14
jany.

019 une délégation
Britannique conduite par le
Général de corps darmées,
John LORIMER KCB haut
Conseiller & la défense Bri-
tannique chargé du moyen
Orient

Le siége de Bakel
En e deses
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siege.

femmes et de ses enfants, Mamadou
Lamine décide de sattaquer i cette
citadelle coloniale quétait Bakel. Le
13 mars, Mi Lamine et ses troupes
campent a9 km du fort frangais. Le
capitaine Lefranc tente de les inti
mider par lenvoi d'une compagnie
auvillage de Koungany avec pour
but de disperser les jihadistes de
Mamadou Lamine. La compagnie
Lefranc tombe dans une embus
cade, perd la moitié de son effectif
etsereplie en catastrophe, malgré
Pusage de son artillerie. Le succés
de Koungany galvanise les hommes
du marabout soninké, qui voient
se joindre a eux de nouveaux chefs
locaux et leurs hommes, impres
sionnés et convaincus désormais
du caractére « divin » de la mission
de Mamadou Lamine
Represssion coloniale au Guidi-
magha (voir p.162)

Aprés le demi-succés du siége de
Bakel, le conseil e guerre consul
té par Mamadou Lamine recom-
mande la division des troupes de
la résistance en deux corps: une
armée de 6000 4 7000 hommes
ira avec le marabout vers le Sud,
en direction de Kayes, tandis que
son fils Chouaibou commandera
les troupes du haut-fleuve. En dé
cidant daller vers le sud, Mamadou
Lamine espére bien que le jihad lui
permettrait de faire de nombreuses
recrues qui viendront grossir et
renforcer l'armée anticoloniale.
Du 12 avril au 24 mai 1886, les
hommes de Frey pillent et incen-
dient pas moins d'une centaine
de villages dont Bambella, Samba
Kandy, Coumbadao, Bokhoro, etc.
Les fortifications de Dianna sont
aussitot renforcées. Aucune inquié
tude du cote du ravitaillement. Les

Aprésbien des péripéties, la colonne
frangaise arrive le 24 décembre au
soira lest de Dianna. Le 25 au matin
les troupes coloniales se mettent
en route et doivent faire face a des
escarmouches menées par les par-
tisans de Mamadou Lamine. A 9
heures, elles rentrent 4 Dianna et
ont lameére surprise de n'y trouver
que quelques vieillards. Ceux-ci leur
apprennent que le marabout sest
vu contraint au départ, en raison
d'une rébellion dans les rangs de
son armée. Liché par ses alliés, Ma
Lamine quitte Dianna, accompagné
de ses fideles du Diafounou, du
Gadiaga et du Guidimagha

Mort de Chouaibou

Chouaibou et ses compagnons
tombent dans une embuscade tendue
par le lieutenant Reichemberg: la
plupart des résistants sont tués les
armes & la main, et Chouaibou est
capturé, «jugé», puis fusillé.
Mort du prédicateur

Ayant investi Toubakouta aprés un
combat rude et sanglant, le capitaine
Fortin est consterné par la fuite du
marabout. Vers le soir, il demande &
Moussa Molo, le roi du Fouladougou,
de le poursuivre, car ses troupes
sont encore fraiches. Ils atteignent
Maka ou le chef de Ia localité a
accordé asile d Mamadou Lamine.
Les talibés résistent héroiquement
et repoussent les assaillants, Prié
par le chef de Maka, Mamadou
Lamine reprend la route du Sud.
11 est assailli de tous cotés par les
contingents du Boundou, du Ouli et
du Fouladougou. Aprés un combat
désespéré, il est blessé et capturé
auvillage de N'Goga-Soukouta par
Moussa Molo.

Transporté sur une civiére, Ma
madou Lamine perd beaucoup de
sang, Il finit par succomber, mais

greniers
de mil, d'arachide et de riz pour
supporter éventuellement un long
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Contre-Amiral [sselkou o C

Mousa Molo ref
corps aux habitants de Counting,
(a suivre)
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Le Ministre de la Défense Nationale, M. Mo-
hamed ould Cheikh Mohamed Ahmed, a tenu,
20 décembre 2018 @ Nouakchott, une
e travail avec le ministre malien de la

nse et desanciens combattants, Pr. Tiémoko
SANGARE, en visite en Mauritanie.

La rencontre sest déroulée en présence du Chef
d’Etat-major Général des Armées Adjoint, le

eikh El Wely, le

secrétaire général du ministére de la défense
nationale, intendant-Général Hanena ould
Henoune et du chef d'Etat-major Adjoint des
Armées du Mali

Réunion des ministres de la défense du G5 Sahel

a abrité le 02 fé
ministres de |
La réunion a
de la Défense Nationale Monsieur Mohar
Ould Cheikh Mohamed Ahmed a regroupé
les ministres de la défense du groupe (Niger,
Mali, Bur
experts et conseillers du G5 Sahel

La capitale du Burkina-Faso (Ouagadougou),

r 2019, la Réunion des
défense du G5 Sahel
quelle a pris part le Mi

ed

a-Faso et Tchad), ainsi que les

s




Tenue de la 5™ Conférence des Chefs d’Etat du

La 5" Conférence ordinaire des chefs d’Etat du Groupe des
s du Sahel (G5 Sahel) sest tenue le mardi 07 février 2019 &

5 Conférence des ¢
Ouagadoug

Clest avec grande tristesse que nous avons appris le décés de Fadjudant-chef
Yacoub ould varajou de la direction du Sport

A cette douloureuse accasion, I 3énéral des Armées présente ses
condoléances attristées & la famille du défunt et a ses proches implorant le
tout le puissant de lui accorder sa miséricorde et de laccueillir en son saint
paradis. WA INNA LILLAHI WA INNA ILEYHI RAJIOUNE

DU 1* BBL
Sergent Ahmed Youra Bouna

-major

Clst avec grande tristesse que nous
avons appris le décés du sergent Ahmed
Youra Oul Boune du 1 BBL

, IEtat-ma-
jor Général des Armées présente ses

A cette douloureuse occasi

condoléances attristées i la famille
du défunt et & ses proches implorant
le tout le puissant de lui a
miséricorde et de Tccuel

\
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s d'une mission de routine le 16 décembre 2018, un accident est survenu
4 lentrée de Chegatt

Cet accident a causé le déces du soldat de 2
moud, et la blessure de trois autres militaires.
A cette douloureuse occasion, I'Etat-m
condoléances les plus attristées i la far

sement aux blessés.
ah we ina illeyhi Rajioun

lasse Ethmane Ould Mah.

jor Général des Armées adresse ses
ille du défunt et souhaite un prompt

Du Bataillon de Commandement et des Services
Soldat de 2° classe Mohamed Lemine Sidi Baba

cours d'un accident de circulation
A cette douloureuse occasion, I'El

rant le tout le puissant de lu ac
son saint paradis. WA INNA LILL.

at-major Gén
ses condoléances attristées 3 la famille du défunt et a ses pr
rder sa miséricorde et de
HIWA INNA [

Ouagadougou, au Burkina Faso, en
présence du Président de la Répu
blique, Son Excellence Monsieur
Mohamed Ould Abdel Aziz et
de ses homologues des 4 autres
pays membres du Groupe.
Cette conférence intervient au
moment ott le G5 Sahel fait face
de nombreux défis sécuritaires
qui exigent des efforts sérieux
pour les surmonter, notamment
les attaques terroristes auxquelles
font face certains pays du Groupe.
Face & ces défis sécuritaires lo
caux, le G5 Sahel ceuvre avec
ses partenaires techniques et fi
nanciers pour la dynamisation
de sa force commune afin de
faire face avec plus defficacité
aux actes terroristes des groupes
armés dans la sous-région, tout
en insistant sur l'interdépendance
entre développement et sécurité.

) Hefs dEat du G
5 favrier 2019

plus loin du redoutable banc dArguin
qu'il ne lest en réalité. Au lieu de
le contourner en passant au large
comme Findiquent ses instructions,
il rase les hauts-fonds, jusqua ce que
Pinévitable se produise le 2 juillet.
La frégate séchoue sur un plateau
de récifs. Plusieurs tentatives de dé
séchouage échouent elles aussi..
Léquipage construit un radeau com-
posé de pieces de bois de 20 metres
par7 destiné & déposer du matériel
pour alléger le bateau. Aprés quelques
jours, souffle une violente tempéte
qui secoue la frégate et provoque
plusieurs voies deau. Létat-major
du navire craint que le navire ne
finisse par se désagréger. Lévacuation
estdécidée,

La pagaille est indescriptible. Plu
sieurs marins sont ivres morts en
permanence. Les officiers tentent de
garder le controle de la situation, mais
le commandant et les passagers de
marque nauraient pas brillé par leur
exemple ce jour-1a. Cest le 4 juillet,
les chaloupes sont mises 4 Feau et sur
le radeau sentassent 152 marins et
soldats avec quelques officiers, une
femme est parmi eux. Il est prévu, au
départ, que le radeau soit remorqué
a terre par les chaloupes et tout le
monde doit atteindre le Sénégal en
longeant le littoral saharien. Dix-
sept hommes restent sur [épave de
la Méduse espérant, sans doute, étre
secourus plus tard ; trois dentre eux
seulement ont été retrouvés en vie,
le 4 septembre suivant.

Mais trés vite, les chaloupes larguent
les amarres les rattachant 4 la masse
considérable du radeau qui parta la
dérive. Les chaloupes séloignent et
T'abandonnent. Certaines vont gagner
la terre, les hommes tentant leur
chance dans le désert, accablés par
la soif, la marche et I'hostilité des
Bédouins. Ils arrivent enfin apres 15
jours derrance et plusieurs morts.

L
W

De la Direction du sport
Adjudant-chef yacoub
ould varajou

De la Brigade spéciale d’intervention
Soldat de 2™ classe Ethmane Mahmoud

Clestavec grande tristesse que nous avons appris le décés du soldat de 27
classe Mohamed Lemine ould Sidi Baba survenu le 18 septembre 2018 au

éral des Armées présente
ches implo-
cuellir en
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u moment de son

abandon, 150 Francais avaient été placés sur cette ma-
chine: 15 seulement furent sauvés 13 jours apreés »

D'autres chaloupes restent en mer et
atteignent Saint-Louis en quelques
jours. Dans ces derniéres se trouvent
le commandant Chaumareys et le
colonel Schmaltz.

Suite au naufrage, les marins et sol
dats du radeau essaient de gagner
les cotes mais dérivent. Léquipée
quidura 13 jours fit de nombreuses
victimes, et donna lieu  des noyades,
mutineries, ainsi qu’a des faits de
cannibalisme en raison du manque
de vivres comme deau potable. Les
rescapés (15 hommes sur les 152
personnes embarquées sur le radeau)
seront récupérés le 17 juillet par un
des quatre navires du convoi, IAr-
gus qui raménera 10 dentre eux &
Saint-Louis.

Retentissement
Lincompétence des officiers et les

récits autour du radeau provo

quérent une certaine émotion dans
Topinion lorsque deux hommes de
Téquipage, le chirurgien Savigny et
lingénieur-géographe Corréard,
les rapportent dans un livre. Suite
4 ce témoignage, un proces eut
lieu en 1817, sous la Restauration,
et Chaumareys fut reconnu res-
ponsable ; lui furent notamment
reprochés son incompétence et
sa licheté. Mais la peine de mort
prononcée contre lui fut commuée
en trois ans de prison.

Plus largement, le scandale et I'in-

dignation qui suivirent le drame
étaient aussi dirigés contre une
marine archaique aux mains des
royalistes, qui avaient choisi d'igno-

rer les apports de 'Empire dans
le domaine maritime.

HC Salock a1 O mebaonek
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La grippe saisonniére est une infec-
tion virale aigué provogquée par un
virus grippal.

1l existe 3 types de grippe saisonniére
(A,BetC).

Signes et symptomes

La grippe saisonnidre se caractérise
par lapparition brutale dune forte

fiévre, de toux (généralement siche),
de céphalées, de douleurs musculaires
et articulaires, de malaise général,
de maux de gorge et découlement
nasal. La toux peut étre grave et durer
jusqu’d 2 semaines et plus.

La plupart des sujets guérissent en
une semaine sans avoir besoin de
traitement médical. Mais la grippe
peut entrainer une maladie grave ou
un décés chez les personnes 3 haut
risque (voir cl-aprés). La période
Jincubation (délai qui sécoule entre
le moment de laffection et l'appari
tion des symptomes) est denviron
deux jours

dans ce numéro
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La commémoration de l'anniversaire du Conseil
international du sport militaire

Larmée mauritanienne
lundi 18 février 2019,
de la création du Conseil interna-
tional du sport militaire  linstar de
toutes les armées membres de cette

——y

Sport q.

taillon commando et du ¢
et de service de la Garde Nationale

Au classement général, cest le garde Abidine Mohamed Abidine de la garde
nationale qui a occupé la premire place, suivi i la deuxiéme place par le soldat
de 2% classe Mbeiri ould Elher e la direction du sport puis i Ia troisiéme

lage de Gleib

Populations a risque
Chague année, les épidémies de grippe
peuvent toucher gravement tous les
groupes dige, mais le plus haut risque
de complications concerne les femmes
enceintes,les enfants de 63 59m

les
personnes agées et les individus de tout
dge présentant certaines affections chra-
niques, telles que le VIH/sida, lasthme,
ou des cardiopathies ou pneumopathies
chroniques, ainsi que les agents de santé.
Transmission

La grippe saisonniére se propage facile-
ment et la transmission dans les établis

sements fréquentés par de nombreuses
personnes, telles que les écales ou les
maisons de retraite, peut étre rapide
Lorsqu'une personne infectée tousse
ou éternue, elle projette dans lair des
gouttelettes porteuses du virus (et de
Pinfection) qui atteignent et que vont
inspirer les personnes se trouvant &
proximité immédiate

Le virus peut aussi se propager par les
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mains. Pour préveni
nt de se couvrir la bouche
laide d'an mouchoir
lorsque fon tousse et de se laver

transmission,

il convi

et le nez

les mains réguliérement
Dansles climats tempérés, les épi-
démies saisonniéres surviennent
principalement au cours de hiver,
tandis que dans les régions tropicales,
la grippe peut apparaitre tout au
long de l'année, avec des flambées
épidémiques plus irréguliéres.

La maladie, de bégnine & sévére,
peut méme entrainer la mort. Les
hospitalisations et les déces sur-
viennent principalement dans les
groupes & haut risque. Au niveau
mondial, ces épidémies annuelles
sont responsables denviron 5 mil
ons de cas de m

ladies graves, et
000 & 650 000 décés.

La plupart des décés associés i la

grippe dans les pays industrialisés
surviennent parmi les personnes

institution & laquelle sont affliées
135 Etats

A cette occasion, Etat-major Général
des Armées a organisé des compé-
titions dathlétisme sur fensemble
du territoire national auxquelles ont
pris part plus de 5000 éléments des
différentes formations des forces ar-
mées et de sécurité dont 600 par-
ticipants au niveau de la garnison
de kehott

A Nouakchott, cest le Vice-Amiral
Isselkou ould Cheikh Elwely, Chef
d’Etat-major Général des Armées
Adjoint, qui a supervisé le marathon
organisé & cette occasion, en pré

sence du wali de Nouakchott ouest,
des colonels directeur des sports,
commandant de la sixiém
militaire, commandant du 2 ba-

L
,w

place du soldat de 2**classe Heiba ould Ainine de la méme direction.
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Une consolidation continue de l’expérience
des armées

Laville d’Atar est depuis quelques
jours le théatre de mouvements
intenses liés a la préparation
de la partie mauritanienne de
Pexercice multinational Flintlook
2019, dont lorganisation de la
présente édition sur le continent
est assurée par le Burkina Faso.
Cet exercice se déroulera avecla
participation d’unités de Parmée
mauritanienne, sur une durée de
dix jours, au cours desquels nous
aurons a échanger d'experiences
avec des pays occidentaux amis
et des pays de d’Afrique en vue
du renforcement des capacités
opérationnelles, dans un cadre
multipartite, des armées des pays
de la zone sahélo-sahélienne.
En effet, les exercices militaires
constituent une activité indispen-
sable et un indicateur positif pour
toute armée qui veut maintenir
un niveau de préparation opéra-
tionnel, minime soit-il, lui per-
mettant, en toute circonstance,
de mener a bien sa mission ré-

NIL o

galienne de défense de intégrité
territoriale, de la souveraineté et
la garantie dela sécurité du pays.
Lidée de I'exercice militaire est
fondée sur le principe du « pire
des cas » et la prévision des ré-
actions sires et adéquates face
a la situation la plus critique en
soumettantles moyens humains
(commandement et unités subor-
données), matériels (équipements
de guerres, armement et autres
moyens logistiques) aux épreuves
les plus difficiles. Ce qui permet-
tra au chef militaire et au déci-
deur politique de constater les
lacunes et insuffisance afin de les
combler en temps de paix avant
tout combat, conformément a
P'adage: « La sueur a l'entraine-
ment épargne le sang au combat ».
C’est donc un apport qualitatif et
un enrichissement de expérience
dans le domaine de la confron-
tation aux menaces et troubles
pouvant toucher au développement
etala quiétude des populations

*
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dgées de 65.ans ou plus. Les épidémies
peuvent se traduire par des niveaux
élevés dabsentéisme au traval et des
pertes de productivité. Les dispensaires
etles hopitaux peuvent étre débordés
au cours du pic de la maladie

On ne connait pas précisément les effets
des épidémies de grippe saisonniére
dans les pays en développement, mais
les estimations issues de la recherche
indiquent que 99 % des décés denfants
de moins de 5 ans atteints d'infections
des voles respiratoires Inférieures as-
sociées  la grippe surviennent dans
les pays en développement.2
Prévention

Le moyen le plus efficace de se pré-
munir de la maladie ou d'une issue
grave est la vaccination. Des vaccins
sdrs et efficaces existent et sont utilisés
depuis plus de 60 ans. Chez les adultes
en bonne santé, le vaccin antigrippal
peut induire une protection satisfai-
sante. Parmi les personnes igées, en
revanche, le vaccin antigrippal peut
étre moins efficace pour prévenir la
maladie, mais peut réduire sa gravité
etllincidence des complications et des
déces

La vaccination est particuliérement
importante pour les personnes i risque

- —y

%

plus élevé de complications graves de
la grippe, et pour les personnes qui
vivent avec des personnes 3 haut risque
ou sen occupent

L'OMS recommande la vaccination
annuelle pour (par ordre de priorité).
« les femmes enceintes  n'importe quel
stade de leur grossesse;

« les enfants de 6 mois 4 5 ans;

« les personnes dgées (> 65 ans);

Sante - .

<.
Al

« les personnes souffrant daffections
chroniques,

« les agents de santé,

La vaccination contre la grippe est sur-
ce lorsque les virus vaccinaux
carrespondent bien aux virus en cir-

tout

culation. Parce que les virus grippaux
évoluent constamment

Traitement

Des antiviraux contre la grippe sont

f e

disponibles dans certains pays et peuvent
éviter des complications sévéres et des
décas Dans'idéal, lls doivent étre ad-
ministrés dés le début de la maladie
(dans les 48 heures suivant lappari-
tion des symptomes). Il existe 2 classes
dantiviraux
» Les inhibiteurs de la neuraminidase
grippale (Toséltamivir et le zanamivir,
mais aussi le péramivir et le laninami-
vir homologués dans plusieurs pays)
« Les adamantanes, inhibiteurs de la
protéine M2 (amantadine et rémanta-
dine), mais une résistance des virus 3
ces médicaments, limitant lefficacité du
traitement, a fréquemment été signalée.
(source: site OMS)
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TOYOTA en Mauritanie
Direction assistés, Air conditionn$,
Réservoir supplémentaire, Snorkel
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Révue éditee par 'Etat Major Général des Armées
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8 HEURES DE COMMUNICATION NATIONALES REPARTIES SUR 30 MINUTES CHAQUE SEMAINE DURANT 4 MOIS
POUR ENREGISTRER VOTRE CARTE SIM, COMPOSEZ * 127 * IDENTIFIANT NATIONAL #
POUR LE CHANGEMENT DE MODE, APPELEZ “591# ET CHANGEZ VOTRE APPAREIL EN FONCTION DU MODE CHOISI

D% Hauh
/AN Chinguitel

Membre du Gioupe eXPresso




